BUURTSPORT

Buurtsport is onderdeel van E25 zorg en welzijn en
richt zich met name op het aanbieden van
sportactiviteiten voor de jeugd in Maassluis. Ons
doel is het stimuleren van een gezonde en actieve
levensstijl door middel van het aanbieden van
laagdrempelige sport- en spel activiteiten en het
van jongs af aan ontwikkelen van motorische
vaardigheden.

Daarnaast werkt buurtsport nauw samen met het
jongerenwerk om de kinderen ook na het doorlopen
van de basisschool een passend aanbod te kunnen

te

“ Sport is altijd in
de buurt”

bieden.

WAT DOEN WE?

Wanneer kinderen en jongeren gemakkelijker
kunnen sporten en bewegen, bijvoorbeeld door
aansluiting te zoeken bij school of het veldje om de
hoek en het verenigingsleven, worden zij
gestimuleerd tot een actieve en gezonde leefstijl.

Aan iedere basisschool in Maassluis is een
buurtsportcoordinator gekoppeld die zorg draagt
voor de afstemming met de scholen, de buurt en
andere relevante organisaties. Samen met een
team van stagiaires, vrijwilligers en vakkrachten
wordt er elke week in iedere wijk op en rond de
scholen een programma gedraaid. Dit programma
zal bestaan uit pauzesport, pleinwacht, school
gelieerde activiteiten zoals kleutergym, naschoolse
(wijkactiviteiten en gymlessen. Daarnaast
organiseert het team meerdere evenementen per
jaar en is het actief binnen de organisatie van de

schoolsporttoernooien.

HOE DOEN WE DAT?

Binnen buurtsport werken we met een plan van
aanpak. Deze is opgesteld aan de hand van
informatie verkregen vanuit de scholen, de
gemeente, de verenigingen en andere
samenwerkingspartijen.

leder jaar wordt de behoefte gepeild bij de scholen
om te achterhalen waar de wensen liggen en hoe
we hier de activiteiten het beste op kunnen laten
aansluiten. Daarnaast vindt het team het belangrijk
dat alle leerlijnen en bijbehorende thema’s zoals
bijvoorbeeld klimmen en balanceren tijdens de
gymlessen worden behandeld. Door middel van
intervisie en het bespreken van de jaarplanning,
proberen we het niveau van de gymlessen naar een
zo hoog mogelijk niveau te tillen.

Daarnaast proberen we door middel van het
organiseren van evenementen, waarbij diverse
verenigingen langskomen en sporten worden
behandeld, zoveel mogelijk verschillende
activiteiten aan bod te laten komen voor de kinderen
in Maassluis. Zo hopen we van jongs af aan de
sportparticipatie te kunnen verhogen.

Sport- en spelactiviteiten

Afstemming met scholen

Sportparticipatie




MULTIFOCALE
BENADERING

E25 zorg en welzijn werkt vanuit een multifocale
benadering. Deze aanpak omvat handelingsgerichte
diagnostiek, ambulante hulp, behandeling en
begeleiding binnen het brede sociale domein
(jeugdhulp, WMO, onderwijs, participatie,
forensische zorg, jongerenwerk, buurtsport en

cultuur).

WAAR ZIJNWE TE
VINDEN?

Het kantoor van buurtsport zit in Maassluis (Inblik).
Daarnaast zijn we actief op alle basisscholen (en
gymzalen) en zijn we te vinden in het Vrijheidspark
en op het Cruyff Court.
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MEER INFORMATIE
OF AANMELDEN?

Neem contact op met onze collega’s
van E25 buurtsport.

Telefoon:
010 7607136

E-mail:
buurtsport@e25.nl

Adres:
E25 buurtsport

De Vloot 208
3144 PK Maassluis

WWW.E25.NL
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